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& CHUAN NANG LUC CO BAN
CUA BAC SI Y HQC CO TRUYEN VIET NAM
(Ban hanh kém'theo Quyét dinh $6:3159/QP-BYT ngay23thdngl 1 nam 2022
ciia B3 Y té)

I. VAI TRO XAY DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC
CO TRUYEN VIET NAM

Viét Nam la mot nudc ¢od nén Y Duoc ¢b truyén lau doi, dugc hinh thanh va
phat trién cling véi su phat trién ctia dan toc Viét Nam. Y Duoc hoc ¢d truyén la thanh
phén cAu thanh nén Y hoc Viét Nam.

Ngay nay, Y Duoc hoc c¢d truyén dang giit vai trd quan trong trong cong tac
chim soc strc khoe nguoi dan, duge ngudi dan lya chon. Pang, Nha nudce, Chinh phu
ludn ludén déanh gia cao vai tro va tiém nang phat trién cia Y Dugc ¢d truyén, di ban
hanh nhiéu chu truong, chinh sach, luét, phap Iénh, nghi dinh va cac van ban quy
pham phap luat khéac dé hudng dan va chi dao trién khai cong tac ké thira, bao ton,
phét huy, phat trién y hoc ¢o truyén két hop véi y hoc hién dai. Hé théng kham chira
bénh y hoc ¢d truyén dugc hinh thanh va phat trién tir tuyén trung uong dén dia
phuong, cong tac dao tao nhan luc chét lugng cao dugc chu trong.

Y hoc ) truyén la mot nganh thudc khdi nganh strc khoe, hién tai cac bénh vién
y hoc ¢d truyén déu phat trién theo dinh hudng bénh vién da khoa y hoc ¢d truyén, doi
hoi ngudn nhén lyc y hoc ¢b truyén phai chuyén mon hoa sau. Hi¢n nay céc co so dao
tao béc si 'y hoc ¢b truyén ngay cang tang, trong do co co s¢ cong 1ap va ngoai cong
lap, tuy nhién chuong trinh dao tao, co s¢ vat chét, chat luong doi ngli giang vién, chat
lugng diu vao cna sinh vién, dic biét cach thirc trién khai chuong trinh dao tao, ning
luc td chtrc dao tao cia cac co s& chua déng nhét, vi vy nang luc bac sty hoc ¢d
truyén t6t nghiép cling khac nhau. Do do, cin ban hanh chuén ning luc co ban cho bac
sy hoc ¢b truyén Viét Nam.

Mit khac, trude nhu cau hoi nhip theo thong 1¢ qubc té, cac nha quan ly, nguoi

sir dung béc si 'y hoc ¢6 truyén can c6 mot cong cu de kiém soat, danh gia, chuan hoa



ngudn nhan luc y hoc ¢b truyén. Do dé viéc xdy dung va ban hanh chuén nang luc co
ban cta béc si y hoc ¢d truyén ¢o ¥ nghia va tim quan trong:
1. P6i voi xa hoi

- Dap tng kipthoi nhu cdu kham chira bénh cta nguoi dan cling nhu nhu cau
ctia nha tuyén dung nhan luc bac siy hoc cd truyén.

- Tang cudng sy gidm sat cua ngudi dan, nguoi bénh, cong ddng vé viéc thuc
hién nhitng cam két ctia nha truong voi xa hoi veé chét lugng dao tao.

- Han ché va khic phuc tinh trang cung cap dich vu y té khong dat chat luong
hay sailam do thiéu nang luc chuyén mon.

2. Péi véi co s& dao tao

- La can cir dé xay dung chuén dédu ra, xay dung chuong trinh, phuong phép va
ndi dung hoc phu hgp cho chuong trinh dao tao bac siy hoc ¢b truyén dung va du.

- Lam co s& cho sinh vién nganh y hoc ¢d truyén trinh do dai hoc xay dung ké
hoach hoc tap, phdn du va ty dénh gid ning luc nghé nghiép cta ban than trong qua
trinh hoc tap va sau khi ra truong.

3. D6i voi co so sir dung va quan ly nhin lye bac sy hoc ¢b truyén

- Xéc dinh pham vi hanh nghé, linh vuc chuyén mon va danh muc ky thuat cho
béc siy hoc ¢d truyén dam bao tinh an toan va hi¢u qua.

- La co s& dé cac nha quan 1y ¢6 ké hoach phat trién ngudn nhén luc bic sy
hoc cd truyén, dao tao nang cao chuyén mon nghé nghi¢p, dao tao két hop voi cac
chuyén khoa y hoc hién dai khac.

4. Poi voi hoi nhap qubc té

La co s& dé so sanh niang luc co ban cua bac siy hoc ¢d truyén Viét Nam voi
bac siy hoc ¢d truyén cac nude va trong khu vuc, thuc day qua trinh hdi nhép, cong
nhén trinh d6 dao tao va hanh nghé gitra cac nude trong khu vue va trén thé gioi.

5. D6i véi bac siy hoc ¢b truyén

La can ctr dé cac bac si'y hoc ¢d truyén tu hoan thién va phat trién nang luc

nghé nghiép ddp tng nhu cAu kham bénh, chira bénh, cham soc strc khoe nguoi dan an

toan, hi¢u qua.



II. CO SO XAY DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC
CO TRUYEN
1. Co sé phap ly

- Nghi quyét s& 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cta Ban chip hanh
Trung wvong Dang Cong San Viét Nam vé tang cuodng cong tac bao v¢, cham soc va
nang cao sirc khoe nhan dan trong tinh hinh méi.

- Chi thi sb 24-CT/TW ngay 4 thang 7 nam 2008 cua Ban chép hanh Trung
wong Pang Cong San Viét Nam vé phat trién nén dong y Viét Nam va hoi dong y Viét
Nam trong tinh hinh mdi.

- Ludt Kham bénh, Chita bénh sé 40/2009/QH12 ctia Qudc hdi ngay 23 thang
11 ndm 2009.

- Quyét dinh s6 1982/QD-TTg ctia Thi tudng chinh phu ngay 18 thang 10 ndm
2016 vé Phé duyét khung trinh d¢ qudc gia.

- Quyét dinh s6 1893/QD-TTg ctia Thu tudng chinh phi ngay 25 thang 12 ndm
2019 Ban hanh Chuong trinh phit trién y dugc ¢d truyén, két hop y duoc cd truyén voi
y dugc hién dai dén nam 2030.

- Thong tu lién tich s6 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27 thang 5 nam 2015
ctia Bo Y té - Bo Noi vu vé Quy dinh ma s6, tiéu chudn chuc danh nghé nghiép béc si,
bac siy hoc du phong, y si.

- Thong tu s 37/2011/TT-BYT ngay 26 thang 10 nam 2011 cua By té vé
hudng dan chtrc ning, nhiém vy, quyén han va td chirc bd may cia bénh vién y hoc )
truyén tuyén tinh.

- Thong tu s6 01/2014/TT-BYT ngay 10 thdng 01 ndm 2014 cua BO y té quy
dinh chirc nang, nhiém vy, td chuc va hoat dong cia khoa y, dugc ¢d truyén trong
bénh vién nha nudc.

2. Tai liéu tham khio

- World Health Organization (2002), “WHO Traditional Medicine Strategies
2014-2023”. (T4 chirc y té thé gii — Chién luge Y hoc ¢ truyén 2014 —2023).

- World Health Organization (2010), Benchmarks for training in traditional/
complementary and alternative medicine: benchmarks for training in traditional
Chinese medicine. (Té chicy té thé gidi — Cac chuin vé dao tao Y hoc cd truyén/Thay

thé va bd sung: Chuén cho dao tao Trung y).
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- PEPEREES (2020) PEAREMEHWEIE. (Cuc quan ly

Trung Y Trung Qudc — Luat vé hanh nghé bac si Cong hoa Nhan dan Trung Hoa).

- Korean Ministry of Health and Welfare (2016), “Competency standards for
Doctor of Korean Medicine”. (B Y té va phuc loi Han Qudbc — Ning luc co ban cho
bac siHan Y).

- Entry-Level Occupational Competencies for the Doctor of Traditional Chinese
Medicine Practitioners and Acupuncturists of British Columbia (2014). (Panh gia
nang lyc hanh nghé béc si Trung Y va Cham ciru ctia Dai hoc British Columbia).

- Australia — Chinese Medicine Board (2020) "Professional capabilities for
Chinese Medicine practitioners". (Uc — Hiép hoi Trung Y — Nang luc chuyén nghi¢p
cho ngudi hanh nghé Trung Y).

- Singapore Traditional Chinese Medicine Practitioners Board (2006), "Ethic
Code and ethical guidelines for TCM practitioners". (Uy ban vé ngudi hanh nghé
Trung Y Singapore — B¢ luit vé dao dirc va hudng dan hanh nghé dung cho nguoi
thuc hanh Trung Y).

[I. CO CAU KHUNG NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC CO
TRUYEN VIET NAM
GOm 5 linh vuc, 27 tiéu chuan, 106 tiéu chi.

- Nang luc Hanh nghé chuyén nghiép va dao dirc.

- Nang luc Ung dung kién thirc co ban vé y hoc ¢ truyén két hgp y hoc hién dai.

- Néang lyc Cham séc y hoc ) truyén két hgp y hoc hién dai.

- Nang luc Giao tiép va cong téc.

- Néng luc T6 chire va quan 1y y té.



IV. NOI DUNG CHUAN NANG LUC CO BAN CUA BAC SI Y HQC CO
TRUYEN VIET NAM

LINH VU'C 1. NANG LUC HANH NGHE CHUYEN NGHIEP VA PAO PUC

Bdc sTy hoc ¢é truyén‘hanh nghé chuyén nghiép theo nhiing chudn muee dao dire, phdp

ludt va tén trong cdce gid tri van hoa da dang.

Tiéu chuan

Tiéu chi

;' Hanh nghé
theo quy dinh cua

phép luat

1. C6 kién thirc co ban vé hé thdng phap luat Viét Nam, vé phap
luat Kham bénh, Chita bénh va cic van ban qui pham phéap luat
khac lién quan dén hanh nghé Y.

2. Tuén thu cac quy dinh cua Viét Nam vé vai tro, trach nhiém cua
bac siy hoc ¢d truyén, thuc hién t6t cac quy tic, vin hoa giao tiép
ung xu ciia can by y té.

3. Hanh nghé trong pham vi chuyén mén dugc cép phép, tuan thu
cac qui dinh nghé nghiép; bao cdo cac hanh vi vi pham trong
chuyén mon, hanh nghé véi co quan ¢6 thAm quyén va chiju trach

nhiém ca nhan vdi nhitng bao cdo do.

2. Hanh nghé
theo tiéu chuan
nghé

dao duc

nghiép

1. Chiu trach nhiém ca nhan dua ra nhitng quyét dinh va can thiép
cham soc ste khoe nguoi bénh, cong dong.

2. Nhan biét cic nguy co anh hudng dén su an toan clia nguoi
bénh trong kham bénh, chira bénh va cham soc nguoi bénh.

3. Ton trong ngudi bénh, gitr thong tin bi mat lién quan dén nguoi
bénh. Chi duge phép cong bé thong tin khi ngudi bénh dong ¥
hodc dé chia sé thong tin nhim nang cao chét lugng chan doan,
diéu tri, cham séc vdi nhitng ngudi hanh nghé trong nhom truc
tiép diéu tri cho ngudi bénh hodc trong truong hop khac duoc
phép ludt quy dinh.

4. Phat huy vai tro, gia tri nghé nghiép y hoc ¢d truyén trong nganh
y té va xa hoi béng cam két thuc hién 12 diéu y dbc, y hudn cach
ngon, cac ticu chuin thyc hanh 1am sang tot va chuan muyc chuyén

mon theo qui dinh hié¢n hanh.




Tiéu chuan

Tiéu chi

3. Hanh nghé phu
hop véi diéu kién
thuc té vé van
héa, kinh té,xa

hoi

1. Tén trong diéu kién kinh té, phong tuc, tdp quén, tin ngudng,
ton gido, vin hoa cia mdi viing mién va ca nhan.,

2.°Sén sang thich tmg va&i cac hoan canh dic biét dé thuc hién hoiic
phdi hop voi ddng nghiép trong cac hoat dong chuyén mon.

e Tiép can nguoi bénh va nhitng van dé strc khoe cong df‘mg mot
cach khoa hoc, trung thue, trach nhiém, cam thong va vi tha.

4. Hanh nghé dua trén nguyén tic cong bang, khong phan biét cic

thanh phan xa hoi.

4. Hoc tap sudt
doi cho phat trién
ca nhan va nghé

nghi¢p

1. Xac dinh nhu cau thuc té cong viéc, muc tiéu phat trién nghé
nghiép cd nhan, 1ap ké hoach hoc tap/bdi dudng, tham gia céc hoat
dong dao tao phat trién nghé nghiép va cac hoat dong xa hoi cua
dia phuong, trong nudc va quoc té v6i vai tro tw vén vé y hoc ¢b
truyén.

2. Thuong xuyén hoc tdp nang cao trinh do chuyén mon y hoc ¢d
truyén va y hoc hién dai, img dung tién bd khoa hoc - cong nghé
phuc vu cho qua trinh hoat dong nghé nghiép.

3. Chu dong thu thap, tu danh gia va sir dung cac ngudn thong tin
phan hdi vé cong viéc cua ban than mot cach hé théng, thuong
xuyén, va c¢d co s¢ khoa hoc.

4. Thira ké, nghién ctru va phat trién co so 1y ludn y hoc ¢o truyén
két hop y hoc hién dai vé thude, bao ché, cham ctru, dudng sinh va
diéu tri y hoc ¢o truyén trong thuc hanh lam sang, nghién ciru khoa
hoc va dao tao.

5. Tham gia cac hoat dong dao tao, dao tao nang cao kién thuc
chuyén mon trong pham vi mot s6 chuyén nganh khac dap tng
muc tiéu két hop y hoc cd truyén va y hoc hi¢n dai; phat trién nghé
nghi¢p lién tuc (CPD) nédng cao tay ngh& phu hop voi cong viée.
Hd trg ning cao trinh d§ va phat trién nghé nghiép cho dong

nghiép.




Tiéu chuan

Ti¢u chi

6. Tim kiém va xu ly céc thong tin y hoc phuc vu chdam séc¢ bénh
nhan; tiép can cac thong tin 1am sang luu trir trong hd so bénh 4n
(gidy va dién tir), thu vién, cac ngudn thong tin truc tuyén mot
c¢ich phu hop, ddy du, chinh xdc dam bao tinh bao mat va tinh
phép ly.

7. St dung cong nghé thong tin, sir dung ngoai ngir (tiéng Anh
hoc tiéng Trung hoic ngoai ngir khéac) trong hoc tap, nghién ciru

khoa hoc va phat trién nghé nghiép.

5. Thiét 1ap moi
truong lam viéc
hanh

nghé an

toan va hi¢u qua

1. Tuén thu tiéu chuan, quy tic an toan lao dong va cic chinh sach,
quy trinh phong ngira cach ly, kiém soat nhiém khuén.

2. Tuan thii quy dinh vé kiém soat méi trudong co so y té (tiéng 6n,
khong khi, ngudn nudc ...); quy dinh vé& quan ly, xtr ly chét thai y
té va chat thai sinh hoat.

3. Tudn thu an toan phong chdy chita chay, dong dat hodc cac

truong hop khan cép khac.

LINH VU'C 2. NANG LUC UNG DUNG KIEN THUC CO BAN
VE Y HQC CO TRUYEN KET HQP Y HQC HIEN DAI

Bdc sTy hoc cé truyén cé kha ndng tng dung kién thire y hoc o truyén, két hop véi

kién thirc y hoc hién dai vé khoa hoc co ban, khoa hoc y sinh, bénh hoc va diéu tri hoc,

y hoc xd@ héi, y hoc gia dinh d@é nhdn biét, gidi thich, gidi quyét cdc van dé va truyén

dat cho cd nhdn, cong dong vé tinh trang sirc khée, bénh tat.

Tiéu chuan

Ticu chi

1. Ung dung kién
thic khoa hoc co
ban, khoa hoc y
sinh, bénh hoc va
didu tri y hoc ¢b
truyén két hop y
dai

hoc  hién

1. Giai thich cdu tric, chirc nang va sy phat trién binh thuong vé
thé chét va tinh thin con nguoi qua cac giai doan phat trién trong
mbi tuong tac voi moi truong ty nhién va xa hoi theo y hoc hi¢n
dai va y hoc ¢d truyén.

2. Giai thich mdi twong tac gitra ciu tric va chirc ning cia co thé,
giira cac hé thong co quan trong diéu kién binh thuong va bénh ly,
co ché bénh sinh va céc yétl td tién lugng bénh tat theo y hoc hién

dai va y hoc ¢0 truyén.




Tiéu chuan

Ticu chi

trong thuc hanh
cham soc, diéu tri

va phong bénh

<8 Ung dung khai ni¢m khoa hoc xa hdi, chinh tri va phap luat lién
quan vao y hoc ¢6 truyén.

4. Ung dung cac nguyén ly co ban cta ly luan y hoc ¢d truyén
(Am duong, ngii hanh, tang phu, kinh lac, tinh, khi, thdn, huyét,
tdn dich, nguyén nhan giy bénh ...) trong chén doan, diéu tri,
phong bénh va nang cao surc khoe.

5. Str dung kién thirc co ban trong cac tac phdm kinh dién nhu Hai
Thirong Y Téng Tam Linh, Nam Duoc Than Hiéu, Hoang Pé Noi
Kinh Té véan-Linh khu, Thuwong Han Ludn, Kim Quy Yéu Luoc...
trong chan doén, diéu tri, dw phong va ning cao sirc khoé.

6. Ung dung cic nguyén tic co ban ciia cham ctru vé kinh lac,
huyét vi va xay dung cong thirc huyét theo nguyén tic ly — phép —
phuong huyét két hop voi nguyén ly cta y hoc hién dai trong chin
doan va diéu tri.

7. Ung dung kién thirc vé chi dinh va chdng chi dinh khi st dung
cac phuong phap kich thich huyét.

8. Ung dung kién thirc vé phuong phap dudng sinh, xoa bop, bam
huyét va cac phuong phap khong dung thude khac.

9. Ung dung kién thtre thue vat-duge liéu, tinh vi, quy kinh, cong
nang chi tri va tac dung duge ly cua thude y hoc ¢O truyén trong
diéu tri, du phong va ning cao strc khoe.

10. Thiét 1ap bai thudc dua vao: ciu tao, gia giam, chic ning,
phan loai, twrong tac; dang bao ché va cach sir dung; lidu dung; tac
dung phu; chdng chi dinh va théan trong.

11. Van dung kién thue vé tuong tac thude y hoc ¢d truyén trong
ké hoach diéu tri (twong tac thudc y hoc ¢b truyén — thude hoa
dugc, thude y hoc ¢b truyén — thude y hoc ¢d truyén, thudc y hoc
¢d truyén — thuc pham).

12. Giai thich nhitng nguyén tic co ban trong chi dinh, chéng chi
dinh, cach thuc tién hanh cic quy trinh, k¥ thuat tham kham, xét
nghiém phuc vu chdn doan, diéu tri cac bénh va chirng bénh
thuong gap.

13. Giai thich cac nguyén tic va cach giai quyét cic vén dé cap

ctru co ban ban dau biang phuong phap y hoc ¢b truyén két hop y
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Tiéu chuan

Tiéu chi

hoc hién dai.

14. Ddnh gia hi¢u qua can thi¢p y té dya vao bang chimg.

2. Ung dung cac
nguyen tic,
phwong phép y té
cOng cdng trong
thuc hanh cham
soc 'y khoa két
hop y hoc hién
dai va y hoc )

truyén

1.:Hiéu nguyén tic, mo hinh, hé thong t6 chue, chirc nang, nhiém
vu mang lugi y t& Viét Nam, mdi quan hé gitta nganh y té véi cac
nganh lién quan. Xac dinh duogc tam quan trong két hop y hoc cd
truyén va y hoc hién dai trong hé théng y té Viét Nam va quéc té.
2. Phan tich cac khai niém, nguyén ly co ban cua dich té hoc, chi
sé sue khoé, yéu té nguy co, mdi lién quan gitta céc yéu t6 nguy
co bénh, dich bénh trén co s& két hop y hoc hién dai va y hoc ¢d
truyén.

3. Giai thich nguyén tic va Gng dung trong dy phong bénh tat;
chién lugc du phong, tiép can du phong dua vao cong dong va yéu
t6 nguy co cao trong phong ngira, nang cao sirc khoe bang y hoc
hién dai két hop y hoc ¢d truyén.

4. Phan tich vai tro dinh dudng, thuyc dudng y hoc cd truyén véi
strc khoe cong dong.

5. C6 kién thirc co ban vé dan sd, stre khoe sinh san; mi lién quan
gitra dan s — strc khoe sinh san va phat trién xa hoi.

6. Giai thich vai tro va ¢6 k¥ ndng ap dung cac phuong phap,
phuong tién ciia truyén thong gido duc va néng cao suc khoe; cic
yéu t§ anh hudng dén stc khoe va qua trinh thay d6i hanh vi stre

khoe trong phong nglra bénh tat, nang cao strc khoe.

3. Ung dung
nghién ctru khoa
hoc trong thuc
hanh cham soc
suc khoe theo y
hoc hién dai va y

hoc ¢d truyén

1. Xéac dinh céac linh vuc nghién ctru y hoc cd truyén, y hoc ¢d
truyén két hgp y hoc hién dai trong thyc hanh tim kiém tai liéu.

2. Thé hién kha niang tham gia nghién ctru vé y hoc ¢b truyén, y
hoc ¢ truyén két hop y hoc hi¢n dai trén co s6 y hoc bing chimng

va dao duc nghién ctru.




LINH VUC 3. NANG LUC CHAM SOC

Y HOC CO TRUYEN KET HQP Y HQC HIEN DAI

Bdc sTy hoc ¢6 truyén cé-khd ndng gidi quyét cdc nhu cau cham soc sitc khde co ban

mét cdch an toan, kip thoi, chi phi — hiéu qua dwa vao bang chitng khoa hoc va phit

hop voi diéu kién thire té.

Tiéu chuan

Ticéu chi

1. Lap ké hoiach

Xac dinh cac van dé stc khoe wu tién nham danh gia va lap ké

hoach chim soc toan dién phu hop voi nguodi bénh bing phuong

nguodi bénh va
phan tich thong
tin danh gia

diéu tri , g »d
~ phéap y hoc ¢0 truyén két hgp y hoc hién dai.

1. Thu th@p thong tin vé tién str ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh
lién quan dén van dé sirc khoe hién tai.
2. Thuc hién kham y hoc hién dai, chi dinh va danh gia két qua xét
nghiém cén lam sang cta cac bénh thuong gap.
3. Thuc hién kham y hoc ) truyén theo t&r chan: Vong — Vin —
Van — Thiét. Quy nap va bién chirng luén tri thong tin thu thap theo
bat cuong, tang phu, khi huyét tan dich, kinh lac, nguyén nhén gay

2. Danh gia | bénh.

4. Pua ra chan doan xac dinh va chan doéan phan biét cdc bénh
thuong gap theo y hoc hi¢n dai va y hoc ¢d truyén dua theo phéan
loai bénh tat qudc té ICD va danh phap y hoc ¢d truyén cua to
chuc y té thé gidi.

5. Phat hién nhitng truong hop nguoi bénh vuot qué kha ning
chuyén modn va tién hanh chuyén ngudi bénh dén dung noi, dung
tuyén, dung thoi diém theo quy dinh vé chuyén mon.

6. Lap hd so bénh 4n cho nguoi bénh theo nguyén tic ldy nguoi
bénh lam trung tdm, dam bao bi mat, trung thuc, khach quan, khoa

hoc va chinh xéc.

3. Xay dung ké
hoach diéu tri
dua trén chan

doan cac van dé

1. Xay dung ké hoach két hop diéu tri bang y hoc hién dai dua
trén: chin doan, nguyén tic diéu tri, muc tiéu diéu tri va phuong
thuce diéu tri; Thiét lap li¢u trinh diéu tri phu hop nguoi bénh theo

quy dinh hi¢n hanh vé chuyén mon.
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Tiéu chuan

Tiéu chi

stc khoe thuong

gap

2. Xay dung ké hoach diéu tri bang y hoc co truyén trén nguyén
tic Iy~ phdp — phirong — dirge va Iy — phdp — phiong — huyét dya
trén chan doan, muc tiéu diéu tri, phong bénh, phuc hdi stre khoe
theo quy dinh hién hanh vé chuyén mon.

3. Xay dung ké hoach diéu tri két hop y hoc ¢d truyén véi y hoc

hién dai phu hop va hi¢u qua.

4. Piéu tri bang

caic _ phuong
phép khong
dung thude

(Cham, ctru, xoa
bop bidm huyét,
khi cong dudng

sinh...) va céac

phuong  phép
dung thude
ngoai (chudm,
ngam thudc,

x0ng hoi, tam
thuoc, giac hoi,

cao gio...)

1. Giai thich cac chi dinh va cac tac dung khong mong mudn cho
ngudi bénh khi diéu tri bing phuong phap khong dung thude va
thudc ding ngoai.

2. Panh gia nguy co, tai bién cua ngudi bénh khi st dung cac ky
thudt diéu tri khong dung thude va thude dung ngoai.

3. Lua chon tu thé ngudi bénh, tao mai truong an toan, thoai mai
cho nguoi bénh.

4. Xéc dinh phwong phap diéu tri khong dung thudc hodc phuong
phap dung thudc ngoai phit hop vai chin doan va thuc hién céc thu
thuat, dong tac ky thuat theo quy trinh k¥ thuat quy dinh cua BO Y
té.

5. Theo ddi thuong xuyén, phat hién va xtr ly kip thoi cac tai bién

trong qua trinh cham séc dicu tri.

5. Piéu trj bing
thudc y hoc cd
truyén, thude

héa dugc an
toan, hop ly va

hi¢u qua

1. Tuan thu nguyén tic va quy ché ké don thude y hoc ¢o truyén,
thudc hoa duge trén nguyén tic an toan, hop ly, hiéu qua; giai
thich va trao ddi v6i nguoi bénh, ngudi nha va dong nghiép.

2. Thyc hién nhiing nguyén tic trong st dung khéng sinh va thude
hoa duge cho ngudi bénh, han ché tinh trang khang thude.

3. Lua chon phuong phap str dung thudc Y hoc ¢b truyén, thude
hoa dugc an toan, hgp lyva hiéu qua theo huéng dan cua Bo Y té
va co quan quan ly cdp tinh va thanh phd ban hanh.

4. St dung thudc y hoc ¢d truyén theo nguyén tic qudn — than — td
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Tiéu chuan

Ticu chi

— sur va bién chitng ludn tri.

5. Sir dung thude hoa dugc mot cach an toan va hiéu qua dua trén
kién thtc duoc ly, dugc dong hoc, dugc luc hoc, tuong tac thude
va doc tinh.

6. Lua chon dang thudc phti hop, tinh toan liéu lugng hop 1y, phét
hién va xt tri cdc ddu hiéu cua tac dung khong mong mudn khi str

dung thudc y hoc ¢d truyén va thude hoa duge.

6. Theo doi két
qua diéu tri va
diéu chinh khi

can thiét

1. Theo doi, danh gia va diéu chinh phuong phap diéu tri pht hop
dé nang cao hiéu qua.

2. Xéc dinh va tao diéu kién dé nguoi bénh tiép can cic lya chon
diéu tri pht hop hon bao gém: hoi chan, phdi hop véi céc chuyén

khoa khac khi can thiét.

7. Cép ctru ban
diu bénh thong
thuong va trong

chim so6c tham

1. Panh gia dy du, phan loai, ra quyét dinh xtr tri kip thoi, phu
hop va tién lugng ddi véi cac truong hgp de doa tinh mang
va/hodc khong de doa ngay tinh mang nhung doi hoi diéu tri s6m,
tich cue.

2. Xir tri cac truong hop cép ciru co ban (ngig tuan hoan, ngimg

thd, soc phan vé¢) theo phac do chuyén mon ctiia BO Y t€.

o 3. Giai thich, tv vin cho nguoi bénh va gia dinh vé higu qua diéu
tri va tién lugng bénh.
4. Phdi hop hiéu qua trong nhém chim soc trong so ciru, cip clru.
5. Thuc hi¢n dugc nguyén tic chuyén vicn antoan cia B0 Y té.

8. Chim soc | 1. Két hop cac chuyén khoa cing nhan vién y té, ngudi bénh,

giam nhe — kiém

sodt dau cho

ngudi bénh man

tinh ldy va
khong lay
nhiém

nguoi nha thyc hién cham soéc gidm nhe va kiém soat dau theo
phac db ciia Bo Y té cho ngudi bénh.

2. Lua chon va thuc hién céac ky thuat giam dau bang phuong phip
y hoc ) truyén két hop y hoc hién dai mdt cach phu hgp theo phac
dd cia BO Y té.

3. Néng cao chit lugng cudc séng ctia ngudi bénh, giam dau vé thé

x4c va tinh than bing phuong phap y hoc c¢d truyén két hop y hoc
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Tiéu chuan

Tiéu chi

hién dai gitp nguoi bénh duy tri cudc song doc lap.
4. Sur-dung thude, thiét bj hd tro va nhiing dich vu xa hoi, vin

chuyén phu hop.

9. Gido duc, tu
van tang cuong

sic khoe va du

1. Xac dinh nhu cau va nhirng ndi dung can huéng dan vé dn uong,
sinh hoat va tap luyén, gido duc strc khoe cho ca nhén, gia dinh va
cdng dong bang y hoc co truyén két hop y hoc hién dai.

2. Thyc hién tu vin, truyén thong gido duc strc khoe néng cao kién

sic khoe ba me

tré em

phong bénh tat % ke
~ thire, 16i song lanh manh nhu mdt phuong thire cdi thién, duy tri
sirc khoe va phong bénh bing y hoc ¢d truyén va y hoc hién dai.
1. Tham gia cham soc, quan ly stc khoe cho ba me tai co sy té
10. Cham soc

bing phuong phap y hoc hién dai két hgp y hoc cd truyén.
2. Tham gia cham soc, quan ly sttc khde cho tré em tai co s¢'y té

bing phuong phap y hoc hién dai két hop y hoc ¢d truyén.

11. Quan ly t

vong

1. Xé4c dinh nguot bénh da tr vong.
2. Thuc hién cac budc khi nguoi bénh tir vong theo quy dinh cua

luat Kham bénh, Chira bénh.

LINH VUC 4. NANG LUC GIAO TIEP VA CONG TAC

Bdc sty hoc c¢é truyén cé kha ndang giao tiéep hiéu qua voi nguoi bénh, nguoi nha,

dong nghiép va cong dong.

Tiéu chuan

Ticu chi

1. Giao tiép
hi¢u qua
chuyén nghiép

1. St dung ngdn ngit noi, viét, thut ngit y hoc hién dai va y hoc co
truyén thich hop va hiéu qua.

2. Thyc hién giao tiép hidu qua bang ngdn ngir c6 101 va ngdn ngir
khong 101 voi nguoi bénh, gia dinh, dong nghiép va cong dong.

3. Nhén biét duge giao tiép khong thanh cong va lua chon chién
luoc giao tiép khac.

4. Giao tiép c6 hiéu qua trong cac tinh hudng tré ngai giao tiép nhu
nguoi gia, tré em, kho khan vé nghe, nhin, ndi, nguoi dan tdc thiéu

sO.
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Tiéu chuan

Ticu chi

5. X tri tinh hudng giao tiép kho nhu ngudi bénh kich dong,
nhitng ddi twong d& tdn thuong, bi bao hanh, chuan bi vé tam ly
cho nguoi bénh va gia dinh trude khi cung cip nhirng thong tin vé
dién bién x4u cta bénh, trung thyc thira nhan su thiéu thong tin va

sai sot néu co.

2. Tao <dung

phat trién va

14
A

tri  moi

h¢

duy
quan than
»thién, hop téc,
tin tudng voi
nguoi bénh,
ngudi nha va

cong dong

1. Danh thoi gian can thiét lang nghe, chia sé, gidi quyét nhing ban
khoan, lo ldng ctia nguoi bénh va gia dinh ngudi bénh.

2. Hiéu biét v& nhu ciu, cac yéu to tam sinh 1y, vin hoa xa hoi anh
hudng dén ngudi bénh.

3. Tao duoc moi quan hé than thién, hop tac vdi cong df"mg va cac
td chire, ¢4 nhan lién quan téi moi treong kham bénh, chita bénh.

4. Hudéng dan, khuyén khich va thao luan véi ngudi bénh, nguoi
nha va céc td chtrc xa hoi khac tham gia vao viéc ra quyét dinh va

giai quyét cac van dé suc khoe trén co s¢ dong thuan.

3. Cong tac co
hiéu qua voai
dong nghiép va

doi tac

1. Bam bao giao tiép va cong tac theo nguyén tac: binh dang, chan
thanh, ton trong, quan tdm, chia sé, dam phan, thuong luong,
khong guong ép va hoa gidi cac xung dot.

2. Xéac dinh vai tro va moi quan h¢ cia céc thanh vién trong nhom
lam viéc; td chue, diéu phéi nhiém vu chdam so6c¢ nguoi bénh cho
cac thanh vién trong nhom dam bao cham soc lién tuc, an toan, chi
phi hop ly va hi¢u qua.

3. Thudng xuyén trao ddi y kién voi dong nghiép dé phat hién cac
truong hop vuot qua kha ning giai quyét, dam bao an toan cho
nguoi bénh. Tudn tht nguyén tac hoi chan va thuc hién quyét dinh

hoi chan.
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LINH VUC 5. NANG LUC TO CHUC VA QUAN LY Y TE

Bdc sTy hoc ¢6 truyén phai ¢ kha ning lap ké hoach, t6 chirc, quan ly hoat dong

trong linh vuc chuyén mon:

Tiéu chuan

Ti¢u chi

1. K¥ ndng lap
ké hoach

1/ C6 kha ning thu thap thong tin, xdc dinh muc tiéu va lap ké
hoach cho cac cong viéc dugc phan cong.

2. Tham gia quy trinh lap ké hoach chung ctia don vi.

2:-'T6 chuc lam
viéc, truyén dat
thong tin va ra
quyét dinh hiéu

7

qua

1. Van dung cic nguyén tac to chtrc va ¢ kha ning xac dinh dugc
cac van dé vé nhan luc theo vi tri viéc lam tai noi lam viéc.

2. Hidu dugc vai tro cua ca nhan trong co cau td chire.

Thuc hién va gép phan cai tién cac thu tuc, quy trinh tai noi lam
viéc.

3. Sép xép thir tw wu tién trong cong viée, thuc hién theo quy trinh
va dam bao dung tién do cong viée theo ké hoach dé ra.

4. Lam viéc hiéu qua vdi nha quan ly va dong nghiép.

5. Poc lap, tu chu trong cong viée, co anh huong tich cuc 161 d611g
nghiép, chiu trach nhi¢m ca nhan tai noi lam viéc.

6. Co kha nang truyén dat thong tinva kha nang thuyét phuc.

3. K¥ nang danh

gia gidm sat

1. C6 kha nang tuy danh gia, giam sat cong viéc cta ban than.
2. Phat hién dugc mot sO van dé ton tai trong cong viée, dua ra

dugc y kicén dé xuat khic phuc.

4. Quan ly kham
chita bénh y hoc
cd truyén tuyén

cO SO

1. Lap ké hoach giai quyét dugc cac van dé sirc khoe uu tién va ké
hoach thuc hién phat trién y hoc ¢ truyén két hop y hoc hién dai.
2. Quan 1y hd so strc khoe y hoc ¢ truyén 16ng ghép y hoc hién
dai.

5. Ap dung bao
hiém y té trong
cung cdp dich
vu chdm soc stc
khoe cua bac si

y hoc ¢0 truyén

Cung cép dich vu y hoc ) truyén, y hoc ) truyén két hop y hoc
hién dai trong cham soc strc khoe theo danh muyc ky thuat cua B

Y té ban hanh.
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